Dokument ausdrucken:

Aufgabe: 1. Schritt: Osterment nach den Grundsatzen der Pyramide aufstellen
2. Schritt: Vollstandige Materialliste erstellen - also aufschreiben, welche
Lebensmittel Du dafiir brauchst — Vorrat einbeziehen!
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3. Schritt: >>> Menii kochen und mach zuerst einen kurzen schriftlichen Plan, was Du der
Reihe nach machst?

>>> Meni mit Bildern dokumentieren!

Zeit Was wird gemacht — kleinere Schritte auch beschreiben !!!

4. Schritt:

Beurteilen des Mens:

Be u rtEi I u ng VON Mutter - Vater - Briider — Schwestern — usw. Na me:

Wie war ... Gut © Mittel © | Schlecht @ | Punkte
Warum?3p. | Warum?2pr. | Warum?1pr.

... das Mise en
place

& ... das Riisten
der Gemiise oder
Friichte

% ... die Aus-
flihrungen des
Kochvorganges

& ... meine
Arbeitsplatz-
gestaltung

& ... das Wiirzen
und Anrichten
der Speise

TOTAL max. 15 Punkte




